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Расписание основного учебного периода на Весенний семестр 2024-2025 учебного года 

Направления: Междисциплинарные программы 

1. Образовательные программы: Физическая культура и спорт 

№ День Время 23.Б01-ФК 

1 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

10:00 - 11:30 

17.02-7.04 

Педагогика физической культуры и спорта, лекция 

ст.преп. Ильина Н. Л., обучающиеся,6Д (У11); 

2 

14.04,21.04 

Педагогика физической культуры и спорта, контрольная работа 

ст.преп. Ильина Н. Л., обучающиеся,6Д (У11); 

3 11:40 - 13:10 

17.02-12.05 

Траектория 3 (В1 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 4 

ст.преп. Клемешов Л. А., обучающиеся,139 Б (М5); 

4 

14:00 - 15:30 

17.02-12.05 

Траектория 3 (В1 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 2 

ст.преп. Фельтенмарк О. Г., обучающиеся,135 (М5); 

5 

17.02-12.05 

Траектория 3 (В1 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 1 

ст.преп. Агаджанова А. В., обучающиеся,123 (М5); 

6 

17.02-12.05 

Траектория 3 (В1 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 3 

ст.преп. Вертугина Е. Э., обучающиеся,143 а (М5); 

7 

17.02-12.05 

Траектория 2 (А2 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 2 

ст.преп. Безукладова М. В., обучающиеся,120 (М5); 

8 

17.02-12.05 

Траектория 2 (А2 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 3 

асс. Исакова А. Е., обучающиеся,143 б (М5); 

9 15:40 - 17:10 
17.02,24.02 

Курсовая работа 2, лекция 



2 

проф. Хуббиев Ш. З., обучающиеся,6Д (У11); 

10 

3.03,10.03 

Курсовая работа 2, сам. работа в присутствии преподавателя 

проф. Хуббиев Ш. З., обучающиеся,6Д (У11); 

11 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

10:00 - 10:50 

11.02 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Ярчиковская Л. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

12 10:00 - 11:30 

22.04-3.06 

Основы теории и методики фитнеса, практическое занятие 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся, 

Зал ритмики и фитнеса (зал аэробики)  (О14); 

13 10:30 - 11:20 

1.04 

Учебная практика 1 (педагогическая), лекция 

доц. Ярчиковская Л. В., обучающиеся,6 (У11); 

14 11:00 - 11:50 

11.02 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Миронова О. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

15 11:20 - 12:10 

1.04 

Учебная практика 1 (педагогическая), лекция 

доц. Миронова О. В., обучающиеся,6 (У11); 

16 11:40 - 13:10 

22.04-3.06 

Основы теории и методики фитнеса, практическое занятие 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся, 

Зал ритмики и фитнеса (зал аэробики)  (О14); 

17 
12:30 - 13:20 

11.02 

Учебная практика 1 (педагогическая), лекция 

доц. Ярчиковская Л. В., обучающиеся,6 (У11); 

18 18.02-18.03 
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Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Миронова О. В., обучающиеся,6 (У11); 

19 12:40 - 14:10 

1.04 

Основы теории и методики фитнеса, лекция 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся,6Д (У11); 

20 

13:20 - 14:10 

11.02 

Учебная практика 1 (педагогическая), лекция 

доц. Миронова О. В., обучающиеся,6 (У11); 

21 

18.02-18.03 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Ярчиковская Л. В., обучающиеся,6 (У11); 

22 14:20 - 15:50 

11.02-8.04 

Основы теории и методики фитнеса, лекция 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся,6Д (У11); 

23 14:30 - 16:00 

22.04 

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности, практическое занятие 

зав.уч.лаб. Шадрин Л. В., обучающиеся,6Д (У11); 

24 14:40 - 16:10 

15.04 

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности, практическое занятие 

зав.уч.лаб. Шадрин Л. В., обучающиеся,6Д (У11); 

25 

16:00 - 17:30 

18.02 

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности, практическое занятие 

зав.уч.лаб. Шадрин Л. В., обучающиеся,6Д (У11); 

26 

25.02 

Основы теории и методики фитнеса, контрольная работа 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся,6Д (У11); 

27 

4.03 

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности, практическое занятие 

зав.уч.лаб. Шадрин Л. В., обучающиеся,6Д (У11); 

28 
11.03 

Основы теории и методики фитнеса, контрольная работа 



4 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся,6Д (У11); 

29 

18.03 

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности, практическое занятие 

зав.уч.лаб. Шадрин Л. В., обучающиеся,6Д (У11); 

30 

25.03 

Основы теории и методики фитнеса, контрольная работа 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся,6Д (У11); 

31 

1.04 

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности, практическое занятие 

зав.уч.лаб. Шадрин Л. В., обучающиеся,6Д (У11); 

32 

8.04 

Основы теории и методики фитнеса, контрольная работа 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся,6Д (У11); 

33 16:20 - 17:50 

15.04 

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности, контрольная работа 

зав.уч.лаб. Шадрин Л. В., обучающиеся,6Д (У11); 

34 

С
Р

Е
Д

А
 

10:00 - 11:30 

12.02-26.03,9.04-14.05 

Траектория 3 (В1 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 1 

ст.преп. Агаджанова А. В., обучающиеся,123 (М5); 

35 

12.02-26.03,9.04-14.05 

Траектория 2 (А2 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 3 

асс. Исакова А. Е., обучающиеся,143 б (М5); 

36 

12.02-26.03,9.04-14.05 

Траектория 2 (А2 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 1 

ст.преп. Парфенов А. С., обучающиеся,137 Б (М5); 

37 

12.02-26.03,9.04-14.05 

Траектория 2 (А2 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 2 

ст.преп. Безукладова М. В., обучающиеся,120 (М5); 

38 
12.02-26.03,9.04-14.05 

Траектория 3 (В1 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 2 
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ст.преп. Фельтенмарк О. Г., обучающиеся,135 (М5); 

39 

21.05 

Траектория 2 (А2 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 2 

ст.преп. Безукладова М. В., обучающиеся,120 (М5); 

40 

21.05 

Траектория 2 (А2 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 3 

асс. Исакова А. Е., обучающиеся,143 б (М5); 

41 

21.05 

Траектория 3 (В1 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 2 

ст.преп. Фельтенмарк О. Г., обучающиеся,135 (М5); 

42 

21.05 

Траектория 3 (В1 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 1 

ст.преп. Агаджанова А. В., обучающиеся,123 (М5); 

43 

21.05 

Траектория 2 (А2 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 1 

ст.преп. Парфенов А. С., обучающиеся,137 Б (М5); 

44 

11:40 - 13:10 

12.02-26.03,9.04-14.05 

Траектория 2 (А2 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 1 

ст.преп. Парфенов А. С., обучающиеся137 Б (М5); 

45 

12.02-26.03,9.04-14.05 

Траектория 3 (В1 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 3 

ст.преп. Вертугина Е. Э., обучающиеся,143 а (М5); 

46 

12.02-26.03,9.04-14.05 

Траектория 3 (В1 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 4 

ст.преп. Клемешов Л. А., обучающиеся,139 Б (М5); 

47 

21.05 

Траектория 3 (В1 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 3 

ст.преп. Вертугина Е. Э., обучающиеся,143 а (М5); 

48 
21.05 

Траектория 2 (А2 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 1 
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ст.преп. Парфенов А. С., обучающиеся,137 Б (М5); 

49 

21.05 

Траектория 3 (В1 – В2). Английский язык, практическое занятие. Подгруппа 4 

ст.преп. Клемешов Л. А., обучающиеся,139 Б (М5); 

50 

14:00 - 15:30 

12.02-2.04 

Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта, лекция 

ст.преп. Меркулова В. С., обучающиеся,6Д (У11); 

51 

7.05 

Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта, лекция 

ст.преп. Меркулова В. С., обучающиеся,6Д (У11); 

52 

14.05 

Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта, лекция 

ст.преп. Меркулова В. С., обучающиеся,6Д (У11); 

53 

21.05 

Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта, лекция 

ст.преп. Меркулова В. С., обучающиеся,6Д (У11); 

54 

28.05,4.06 

Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта, семинар 

ст.преп. Меркулова В. С., обучающиеся,6Д (У11); 

55 

11.06 

Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта, коллоквиум 

ст.преп. Меркулова В. С., обучающиеся,6Д (У11); 

56 

14:30 - 16:00 

9.04-23.04 

Биохимия человека, практическое занятие 

доц. Цветкова Е. В., обучающиеся,201/4 (С41); 

57 

30.04 

Биохимия человека, практическое занятие 

доц. Леонова Л. Е., обучающиеся,201/4 (С41); 

58 15:40 - 17:10 

12.02-12.03 

Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта, практическое занятие 

ст.преп. Меркулова В. С., обучающиеся,6Д (У11); 
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59 

19.03-2.04 

Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта, семинар 

ст.преп. Меркулова В. С., обучающиеся,6Д (У11); 

60 

7.05-4.06 

Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта, семинар 

ст.преп. Меркулова В. С., обучающиеся,6Д (У11); 

61 16:00 - 17:00 

9.04,16.04 

Биохимия человека, практическое занятие 

доц. Цветкова Е. В., обучающиеся,201/4 (С41); 

62 16:00 - 17:30 

30.04 

Биохимия человека, практическое занятие 

доц. Леонова Л. Е., обучающиеся201/4 (С41); 

63 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

09:00 - 10:30 

13.02 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Ярчиковская Л. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

64 

20.02 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Ярчиковская Л. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

65 

27.02 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Ярчиковская Л. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

66 

6.03 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Ярчиковская Л. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

67 

13.03 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Ярчиковская Л. В., обучающиеся, 
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<по месту проведения практики> (М); 

68 

20.03 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Ярчиковская Л. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

69 

10:00 - 11:30 

27.03-17.04 

Педагогика физической культуры и спорта, практическое занятие 

асс. Филатова С. И., обучающиеся,6Д (У11); 

70 

24.04 

Педагогика физической культуры и спорта, семинар 

асс. Филатова С. И., обучающиеся,6Д (У11); 

71 

15.05 

Педагогика физической культуры и спорта, семинар 

асс. Филатова С. И., обучающиеся,6Д (У11); 

72 

10:40 - 12:10 

13.02 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Ярчиковская Л. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

73 

27.02 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Ярчиковская Л. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

74 

13.03 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Ярчиковская Л. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

75 11:40 - 13:10 

27.03-24.04 

Педагогика физической культуры и спорта, семинар 

асс. Филатова С. И., обучающиеся,6Д (У11); 
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76 

15.05 

Педагогика физической культуры и спорта, семинар 

асс. Филатова С. И., обучающиеся,6Д (У11); 

77 

12:00 - 13:30 

20.02 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Миронова О. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

78 

6.03 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Миронова О. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

79 

20.03 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Миронова О. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

80 

13:00 - 14:30 

13.02 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Миронова О. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

81 

13.03 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Миронова О. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

82 

13:30 - 15:00 

27.02 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Миронова О. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

83 

6.03 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Миронова О. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 
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84 

13:40 - 15:10 

20.02 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Миронова О. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

85 

20.03 

Учебная практика 1 (педагогическая), сам. работа в присутствии преподавателя 

доц. Миронова О. В., обучающиеся, 

<по месту проведения практики> (М); 

86 

14:00 - 15:30 

17.04,24.04 

Основы теории и методики фитнеса, семинар 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся,6Д (У11); 

87 

15.05-29.05 

Основы теории и методики фитнеса, семинар 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся,6Д (У11); 

88 

5.06 

Основы теории и методики фитнеса, контрольная работа 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся,6Д (У11); 

89 14:30 - 16:00 

3.04,10.04 

Основы теории и методики фитнеса, практическое занятие 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся, 

Зал ритмики и фитнеса (зал аэробики)  (О14); 

90 

15:40 - 17:10 

17.04,24.04 

Основы теории и методики фитнеса, семинар 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся,6Д (У11); 

91 

15.05-29.05 

Основы теории и методики фитнеса, семинар 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся,6Д (У11); 

92 

5.06 

Основы теории и методики фитнеса, контрольная работа 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся,6Д (У11); 
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93 16:10 - 17:40 

3.04 

Основы теории и методики фитнеса, практическое занятие 

ст.преп. Чивчи-Баши А. Г., обучающиеся, 

Зал ритмики и фитнеса (зал аэробики)  (О14); 

94 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

10:30 - 12:00 

14.02 

Биохимия человека, лекция 

доц. Романовская Е. В., обучающиеся,201/1 (С41); 

95 

21.02 

Биохимия человека, лекция 

доц. Романовская Е. В., обучающиеся,201/1 (С41); 

96 

28.02 

Биохимия человека, лекция 

доц. Цветкова Е. В., обучающиеся,201/1 (С41); 

97 

7.03 

Биохимия человека, лекция 

доц. Романовская Е. В., обучающиеся,201/1 (С41); 

98 

14.03 

Биохимия человека, лекция 

доц. Цветкова Е. В., обучающиеся,201/1 (С41); 

99 

21.03 

Биохимия человека, лекция 

доц. Цветкова Е. В., обучающиеся,201/1 (С41); 

100 

28.03 

Биохимия человека, семинар 

доц. Цветкова Е. В., обучающиеся,201/1 (С41); 

101 

4.04 

Биохимия человека, семинар 

доц. Цветкова Е. В., обучающиеся,201/1 (С41); 

102 

11.04 

Биохимия человека, семинар 

доц. Леонова Л. Е., обучающиеся,201/1 (С41); 
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103 

18.04 

Биохимия человека, семинар 

доц. Леонова Л. Е., обучающиеся,201/1 (С41); 

104 

25.04 

Биохимия человека, семинар 

доц. Цветкова Е. В., обучающиеся,201/1 (С41); 

105 

2.05 

Биохимия человека, контрольная работа 

доц. Романовская Е. В., обучающиеся,201/1 (С41); 

106 

13:30 - 15:00 

14.02-28.03 

Фитнес-технологии в физической культуре, лекция 

ст.преп. Жужакова Е. А., обучающиеся,6Д (У11); 

107 

4.04-25.04,16.05 

Фитнес-технологии в физической культуре, практическое занятие 

ст.преп. Жужакова Е. А., обучающиеся,6Д (У11); 

108 

2.05 

Фитнес-технологии в физической культуре, практическое занятие 

ст.преп. Жужакова Е. А., обучающиеся,6Д (У11); 

109 

23.05 

Фитнес-технологии в физической культуре, практическое занятие 

ст.преп. Жужакова Е. А., обучающиеся,6Д (У11); 

110 

30.05 

Фитнес-технологии в физической культуре, семинар 

ст.преп. Жужакова Е. А., обучающиеся,6Д (У11); 

111 

6.06 

Фитнес-технологии в физической культуре, контрольная работа 

ст.преп. Жужакова Е. А., обучающиеся,6Д (У11); 

112 15:10 - 16:40 

14.02-18.04 

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности, лекция 

зав.уч.лаб. Шадрин Л. В., обучающиеся,6Д (У11); 
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113 

25.04,16.05;23.05,6.06 

Фитнес-технологии в физической культуре, семинар 

ст.преп. Жужакова Е. А., обучающиеся,6Д (У11); 

114 

2.05 

Фитнес-технологии в физической культуре, семинар 

ст.преп. Жужакова Е. А., обучающиеся,6Д (У11); 

115 

30.05 

Фитнес-технологии в физической культуре, контрольная работа 

ст.преп. Жужакова Е. А., обучающиеся,6Д (У11); 

116 

С
У

Б
Б

О
Т

А
 

12:20 - 13:50 

1.03 

Спортивные  и  подвижные игры, практическое занятие 

ст.преп. Семченко А. И., обучающиеся, 

Игровой зал №1 (У11); 

117 

14:00 - 15:30 

15.02-1.03 

Спортивные  и  подвижные игры, лекция 

ст.преп. Семченко А. И., обучающиеся,6Д (У11); 

118 

15.03-12.04 

Спортивные  и  подвижные игры, практическое занятие 

ст.преп. Семченко А. И., обучающиеся, 

Игровой зал №1 (У11); 

119 

19.04-10.05 

Спортивные  и  подвижные игры, семинар 

ст.преп. Семченко А. И., обучающиеся,6Д (У11); 

120 

17.05-31.05 

Спортивные  и  подвижные игры, сам. работа в присутствии преподавателя 

ст.преп. Семченко А. И., обучающиеся, 

Игровой зал №1 (У11); 

121 

7.06 

Спортивные  и  подвижные игры, контрольная работа 

ст.преп. Семченко А. И., обучающиеся,6Д (У11); 

122 15:40 - 17:10 15.02 
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Спортивные  и  подвижные игры, лекция 

ст.преп. Семченко А. И., обучающиеся,6Д (У11); 

123 

7.06 

Спортивные  и  подвижные игры, контрольная работа 

ст.преп. Семченко А. И., обучающиеся,6Д (У11); 

Адреса проведения занятий: 

М: <по месту проведения практики> 

У11: Университетская набережная, д. 7-9-11, лит. О 

М5: Менделеевская линия, д. 5, лит. А 

С41: Средний пр.  В.О., д. 41, лит. А 

О14: Очаковская улица, д. 9, лит. А, пом. 1-Н, 4-Н 

 


